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Duiding COVID-19-epidemie  

door het COVID-19-responsteam (RT) 
 
Centrum Infectieziektebestrijding (CIb) 

29 maart 2023 
 

Verspreiding van het virus en opnames* 

In week 11 (13-19 maart) daalde het landelijk gemiddelde aantal 

virusdeeltjes in het rioolwater met 27% ten opzichte van de week ervoor. In 
de eerste helft van week 12 (20-22 maart) steeg het gemiddelde 

(vooralsnog) weer licht met 10%. 
 

Afgelopen week daalde in Infectieradar het aandeel deelnemers met COVID-
19-achtige klachten vergeleken met de week ervoor (van 4,3% naar 3,5%). 

Het aandeel deelnemers met een positieve coronatestuitslag (SARS-CoV-2) 

daalde ook (van 1,7% naar 1,4%) vergeleken met de week ervoor. Het 
aantal nieuwe ziekenhuisopnames van patiënten met SARS-CoV-2 daalde 

(-16%) vergeleken met de week ervoor. Het aantal nieuwe patiënten met 
SARS-CoV-2 op de IC steeg licht. Er waren 42 IC-opnames, waar dat de week 

ervoor 35 opnames waren. 
 

Virusvarianten 

In de kiemsurveillance is XBB (inclusief XBB.1.5 en XXB.1.9) sinds week 7 

verantwoordelijk voor de meeste besmettingen. Er zijn geen aanwijzingen dat 
deze subvariant ziekmakender is dan de eerdere omikronvarianten.  

 
In het rioolwater werd ook vooral XBB.1.5 gedetecteerd, en in toenemende 

mate XBB.1.9 (naast een aantal andere (sub)varianten en recombinanten). 
 

Clusters en signalen GGD 

Er zijn geen bijzondere clusters of signalen vanuit de GGD’en. 

 

Conclusie 

Terugkijkend is in de laatste week van februari de piek in virusverspreiding 
bereikt. De afgelopen weken heeft de daling doorgezet in de indicatoren 

gerelateerd aan ziekte; in zowel Infectieradar als in het aantal 
ziekenhuisopnames werd een daling gezien. 

 

Advies coronathermometerstand 

Zie voor de actuele coronathermometerstand het laatste advies van het 
Responsteam van 14 maart 2023. 

 

 
* Met het loslaten van de adviezen over (zelf)testen en de sluiting van de GGD-teststraten, zal 

de hoeveelheid indicatoren uit de diverse surveillancebronnen waarover gerapporteerd wordt de 

komende weken worden teruggebracht. In deze duiding van het Responsteam wordt vanaf 29 

maart niet meer gerapporteerd over meldingen aan de GGD, de GGD-teststraten en het 

reproductiegetal. 


